" Achillée millefeuille

(Achillea millefolium)

Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 7 a 20 jours.
Transplantation : ler juin. Distance entre les plants: 45 cm.

Agastache
(Agastache foeniculum)

Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 10 a 30 jours.
Transplantation : 1er juil. Distance entre les plants: 30 cm.

Aneth de jardin
(Anethum graveolens)

Semis direct vers le ler juillet. Temps de germination : 7 a 20 jours.
Distance entre les plants: 6 cm. Nb de jours pour la récolte : env. 45 j.

Arroche
(Atriplex hortensis)

Semis direct vers le 15 juin. Temps de germination : 5a 7 jours.
Distance entre les plants: 5 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 40 a 60 jours.

Asclépiade commune
(Asclepias syriaca)

Semis direct apres stratification vers le 1er juil. ou a I'automne avant
le premier gel. Temps de germination : 20 a 60 j. Distance entre les plants:
20 cm.

Basilic Genovese
(Ocimum basilicum)

Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 5 a 21 jours. Transplanta-
tion : 1er juil. Distance entre les plants: 30 cm. Nb de jours pour la récolte :
70].

Basilic sacré
(Ocimum sanctum)

Semis intérieur vers le 15 avril. Temps de germination : 5-21 jours. Trans-
plantation : ler juil. Distance entre les plants: 40 cm. Nombre de jours pour
la récolte : env. 75 jours.

Basilic sweet
(Ocimum basilicum)

Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 5 a 21 jours. Transplanta-
tion : ler juil. Distance entre les plants: 30 cm. Nb de jours pour la récolte :
70].

Betterave Chioggia
(Beta vulgaris)

Semis direct vers le ler juin. Temps de germination : 5a 7 jours.
Distance entre les plants: 4 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 55 jours.

Bourrache officinale
(Borago officinalis)

Semis direct vers le ler juin. Temps de germination : 7 a 20 jours.
Distance entre les plants: 30 cm. Nb de jours pour la récolte : env. 50 .

Camomille allemande

(Matricaria recutita)

Semis direct vers le 15 mai. Temps de germination : 5 a 21 jours.
Distance entre les plants: 30 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 75 jours.

Capucine
(Trapaeolum maijus)

Semis direct vers le 15 juin. Temps de germination : 10 jours.
Distance entre les plants: 5 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 50 jours.




Carotte Dolciva
(Daucus carota var. sativus)

Semis direct vers le ler juin. Temps de germination : 7 a 10 jours.
Distance entre les plants: 5 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 100 jours.

Carotte touchon
(Daucus carota)

Semis direct vers le ler juin. Temps de germination : 8-15 jours.
Distance entre les plants: 5 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 75 jours.

Célosie mélange
(Celosia cristata)

Semis intérieur vers le 15 mai. Temps de germination : 10-15 jours. Trans-
plantation : 15 juin. Distance entre les plants: 30 cm.

ge# Centaurée bleuet

(Centaurea cyanus)

Semis direct vers le 15 juin. Temps de germination : 7-20 jours.
Distance entre les plants: 20 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 85 jours.

Cerise de terre Goldie
(Physalis pruinosa)

Semis intérieur vers le ler avril. Temps de germination : 10 a 30 jours.
Transplantation : ler juil. Distance entre les plants: 1 m. Nombre de
jours pour la récolte : env. 75 jours.

Chardon Marie
(Silybum marianum)

Semis intérieur vers le ler juin. Temps de germination : 5-21 jours. Trans-
plantation : ler juil. Distance entre les plants: 75 cm. Nombre de jours pour
la récolte : env. 90 jours.

Chou Kale Lacinato Rainbow
(Brassica oleracea
var. acephala laciniata)

Semis direct vers le 15 juin. Temps de germination : 3 a 7 jours.
Distance entre les plants: 45 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 55 jours.

Chou Kale Red Ursa

(Brassica oleracea var. sabellica)

Semis direct vers le 15 juin. Temps de germination : 3 a 7 jours.
Distance entre les plants: 45 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 55 jours.

Chrysanthéme Alaska

(Leucanthemum X superbum

Semis direct vers le 15 juin. Temps de germination : 10 a 14 jours.
Distance entre les plants: 25 cm.

Citrouille
(Cucurbita sp.)

Semis direct vers le ler juillet. Temps de germination : 5 a 12 jours.
Distance entre les plants: 90 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 100 jours.

Concombre Burpless
(Cucumis sativus)

Semis direct vers le ler juil.. Temps de germination : 3 a 10 jours.
Distance entre les plants: 60 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 55 jours.




Concombre citron
(Cucumis sativus)

Semis direct vers le 15 juin. Temps de germination : 3a 5 jours.
Distance entre les plants: 60 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 70 jours.

Concombre des champs
(Cucumis sativus)

Semis direct vers le ler juil.. Temps de germination : 3 a 10 jours.
Distance entre les plants: 60 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 60 jours.

Concombre hybride Magic
(Cucumis sativus)

Semis direct vers le ler juil.. Temps de germination : 3 a 10 jours.
Distance entre les plants: 60 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 55 jours.

Concombre libanais
(Cucumis sativus)

Semis direct vers le ler juil.. Temps de germination : 3 a 10 jours.
Distance entre les plants: 60 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 55 jours.

Concombre Marketmore
(Cucumis sativus)

Semis direct vers le ler juil.. Temps de germination : 3 a5 jours.
Distance entre les plants: 60 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 65 jours.

Concombre Suyo Long
(Cucumis sativus)

Semis direct vers le ler juil.. Temps de germination: 3 a5 jours.
Distance entre les plants: 60 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 60 jours.

Concombre Tante Alice
(Cucumis sativus)

Semis direct vers le 15 juin. Temps de germination : 3 a 5 jours.
Distance entre les plants: 60 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 70 jours.

Coréopsis Bouquet Magic

Semis intérieur 15 avr. Temps de germination : 5 a 21 jours. Transplanta-
tion : ler juil. Distance entre les plants: 30 cm. Nb de jours pourla  ré-
colte : env. 85j.

Coriandre Santo
(Coriandrum sativum)

Semis direct vers le 15 juin. Temps de germination : 10 a 14 jours.
Distance entre les plants: 15 cm. Nb de jours pour la récolte : env. 50 .

Cosmos en mélange
(Cosmos bipinnatus)

Semis intérieur ler mai. Temps de germination : 7 a 10 jours. Transplanta-
tion : 15 juin. Distance entre les plants: 30 cm. Nb de jours pour la récolte :
env. 85j.




Cosmos Sensation
(Cosmos sulphureus)

Semis intérieur ler mai. Temps de germination : 7 a 10 jours. Transplanta-
tion : 15 juin. Distance entre les plants: 30 cm. Nb de jours pour la récolte :
env. 85j.

Courge ambercup
(Cucurbita maxima)

Semis intérieur vers le 15 avril. Temps de germination : 5-12 jours. Trans-
plantation : ler juil. Distance entre les plants: 5 cm. Nombre de jours pour
la récolte : env. 90 jours.

Courge Butternut
(Cucurbita moschata)

Semis direct vers le 15 juin. Temps de germination : 5 a 12 jours.
Distance entre les plants: 1 m. Nombre de jours pour la récolte : env. 100
jours.

Courge Delicata
(Cucurbita pepo)

Semis direct vers le 15 juin. Temps de germination : 5a 12 jours.
Distance entre les plants: 90 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 100 jours.

Semis direct vers le 15 juin. Temps de germination : 5a 12 jours.
Distance entre les plants: 60 cm. Nombre de jours pour la récolte : env. 65
jours.

Courge spaghetti
(Cucurbita pepo)

Semis direct vers le 15 juin. Temps de germination : 5 a 12 jours.
Distance entre les plants: 1 m. Nombre de jours pour la récolte : env. 90

jours.

Courgette Patisson jaune et vert
(Cucurbita pepo)

Semis intérieur vers le 1er mai. Temps de germination : 5-12 jours. Trans-
plantation : ler juil. Distance entre les plants: 70 cm. Nombre de jours pour
la récolte : env. 50 jours.

Digitale fuchsia

(Digitalis purpurea)

Semis intérieur vers le 15 avril. Temps de germination : 5-12 jours. Trans-
plantation : 1er juil. Distance entre les plants: 30 cm.

Echinacée pourpre

(Echinacea purpurea)

Semis intérieur vers le 15 avril. Temps de germination : 5-12 jours. Trans-
plantation : ler juil. Distance entre les plants: 30 cm.

Epinard Giant Winter
(Spinacia oleracea)

Semis direct vers le 15 mai. Temps de germination : 5 a 12 jours.
Distance entre les plants: 6 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 50 jours.

¥ Fraisier alpin Rouge

(Fragaria vesca)

Semis direct vers le 15 mai. Temps de germination : 7-20 jours.
Distance entre les plants: 40 cm. Nombre de jours pour la récolte : env.
120 jours. (pas de fruits la premiére annéee)

Gloire du matin
(lpomoea sp.)

Semis intérieur vers le ler juin ou semis direct vers le ler juil. Temps de
germination : 14 jours. Distance entre les plants: 30 cm.




Grande camomille
(Tanacetum parthenium)

Semis intérieur 15 avr. Temps de germination : 7 a 10 jours. Transplanta-
tion : ler juil. Distance entre les plants: 45 cm. Nb de jours pour la récolte :
env. 65j.

Haricot edamame
(Glycine max)

Semis direct vers le 15 juin. Temps de germination : 5-12 jours.
Distance entre les plants: 30 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 75 jours.

Haricot nain Mascotte
(Phaseolus vulgaris)

Semis direct vers le 15 juin. Temps de germination : 5a 12 jours.
Distance entre les plants: 12 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 55 jours.

Haricot nain Royal Burgundy
(Phaseolus vulgaris var. nana)

Semis direct vers le 15 juin. Temps de germination : 5 a 12 jours.
Distance entre les plants: 12 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 55 jours.

Haricot vert Provider
(Phaseolus vulgaris)

Semis direct vers le 15 juin. Temps de germination : 5a 12 jours.
Distance entre les plants: 8 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 55 jours.

Haricot vert Rattlesnake
(Phaseolus vulgaris)

Semis direct vers le 15 juin. Temps de germination : 5a 12 jours.
Distance entre les plants: 12 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 55 jours.

Immortelle en mélange

(Bracteantha bracteata)

Semis intérieur ler mai. Temps de germination : 7 a 10 jours. Transplanta-
tion : 15 juin. Distance entre les plants: 15 cm. Nb de jours pour la récolte :
env. 80j.

Laitue Boston
(Lactuca sativa)

Semis intérieur vers le 15 mai ou direct 15 juin. Temps de germination : 3 a
10 jours. Transplantation : 15 juin. Distance entre les plants: 20 cm.
Nombre de jours pour la récolte : env. 55 jours.

Laitue Merlot
(Lactusa sativa)

Semis intérieur vers le 1ler avril ou direct 15 mai. Temps de germination : 5
a 7 jours. Transplantation : 15 mai. Distance entre les plants: 30 cm.
Nombre de jours pour la récolte : env. 60 jours.

Laitue romaine
(Lactuca sativa var. longifolia)

Semis intérieur vers le 15 mai ou direct 15 juin. Temps de germination : 3 a
10 jours. Transplantation : 15 juin. Distance entre les plants: 20 cm.
Nombre de jours pour la récolte : env. 55 jours.

Mélisse officinale
(Melissa officinalis)

Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 14 a 21 jours. Transplanta-
tion : ler juil. Distance entre les plants: 45 cm. Nb de jours pour la récolte :

60 j. (Stratification de 7 jours recommandée)

,&a Melon d’eau King and Queen

K% J (Citrullus lanatus)

Semis intérieur ler mai. Temps de germination : 5 a 7 jours. Transplanta-
tion : 15 juin. Distance entre les plants: 50 cm. Nombre de jours pour la
récolte : env. 90 jours.




Melon Oka
(Cucumis melo var. reticulatus )

Semis direct vers le ler juin. Temps de germination : 5 a 7 jours.
Distance entre les plants: 75 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 85 jours.

Monarde fistuleuse

(Monarda fistulosa)

Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 10 a 14 jours. Transplanta-
tion : 1er juil. Distance entre les plants: 30 cm. Nb de jours récolte : 85 j.

Monnaie-du-pape
(Lunaria annua)

Semis direct vers le 15 juin. Temps de germination : 14-21 jours.
Distance entre les plants: 20 cm.

Navet blanc a collet violet
(Brassica rapa var. rapifera)

Semis direct vers le 15 mai. Temps de germination : 4 a 8 jours.
Distance entre les plants: 5 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 55 jours.

Nigelle
(Nigella sp.)

Semis intérieur 15 avr. Temps de germination : 5 a 21 jours. Transplanta-
tion : ler juil. Distance entre les plants: 20 cm. Nb de jours pourla  ré-
colte : env. 75]j.

Origan commun
(Origanum vulgare)

Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 7 a 20 jours. Transplanta-
tion : 1er juil. Distance entre les plants: 30 cm. Nb de jours récolte : 85 j.

Pavot en mélange

(Papaver sp.)

Semis direct vers le ler juin. Temps de germination : 10 a 14 jours.
Distance entre les plants: 30 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 55 jours.

Phacélie a feuilles de tanaisie
(Phacelia tanacetifolia)

Semis direct vers le 5 juin. Temps de germination : 5a 12 jours.
Distance entre les plants: 20 cm. Nb de jours pour la récolte : env. 45 j.

Piment cayenne Ring of Fire

(Capsicum annuum)

Semis intérieur vers le ler avril. Temps de germination : 7 a 10 jours.
Transplantation : ler juil. Distance entre les plants: 40 cm. Nombre de
jours pour la récolte : env. 60 jours.

Piment fort

Semis intérieur vers le ler avril. Temps de germination : 7 a 10 jours.
Transplantation : ler juil. Distance entre les plants: 40 cm. Nombre de
jours pour la récolte : env. 60 jours.

Pois Cascadia
(Pisum sativum var. sacchara-

Semis direct vers le 15 mai. Temps de germination : 7 a 10 jours.
Distance entre les plants: 2 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 60 jours.




Pois Golden Sweet

(Pisum sativum var. macrocarpon)

Semis direct vers le 15 mai. Temps de germination : 7 a 10 jours.
Distance entre les plants: 5 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 60 jours.

Pois mange-tout Sugar Snap
(Pisum sativum)

Semis direct vers le 15 mai. Temps de germination : 7 a 10 jours.
Distance entre les plants: 15 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 60 jours.

Poivron Aconcagua
(Capsicum annuum)

Semis intérieur vers le 15 avril. Temps de germination : 7 a 10 jours.
Transplantation : ler juil. Distance entre les plants: 40 cm. Nombre de
jours pour la récolte : env. 70 jours.

Poivron Chocolat
(Capsicum annuum)

Semis intérieur vers le ler avril. Temps de germination : 7 a 10 jours.
Transplantation : ler juil. Distance entre les plants: 30 cm. Nombre de
jours pour la récolte : env. 75 jours.

Poivron King of the North

(Capsicum annuum)

Semis intérieur vers le ler avril. Temps de germination : 7 a 10 jours.
Transplantation : ler juil. Distance entre les plants: 30 cm. Nombre de
jours pour la récolte : env. 65 jours.

Radis Cherry Belle
(Raphanus sativus)

Semis direct vers le 15 mai. Temps de germination : 4 a 8 jours.
Distance entre les plants: 3 cm. Nb de jours pour la récolte : env. 25 .

Radis Melon d’eau
(Raphanus sativus)

Semis direct vers le 15 mai. Temps de germination : 4 a 8 jours.
Distance entre les plants: 10 cm. Nb de jours pour la récolte : env. 60 j.

Radis noir d’hiver

(Raphanus sativus var. niger)

Semis direct vers le 1ler mai. Temps de germination : 4 a 8 jours.
Distance entre les plants: 10 cm. Nb de jours pour la récolte : env. 45 j.

Roquette de jardin
(Eruca sativa)

Semis direct vers le 15 mai. Temps de germination : 3 a 10 jours.
Distance entre les plants: 5 cm. Nb de jours pour la récolte : env. 40 .

Souci en mélange
(Calendula officinalis)

Semis intérieur 15 avr. Temps de germination : 10 a 30 jours. Transplanta-
tion : ler juil. Distance entre les plants: 30 cm. Nb de jours pour la récolte :
50j.

Tagete
(Tagetes sp.)

Semis intérieur vers le 15 mai. Temps de germination : 10-15 jours. Trans-
plantation : 15 juin. Distance entre les plants: 30 cm.

Semis direct vers le 15 mai. Temps de germination : 3-7 jours.
Distance entre les plants: 25 cm. Nombre de jours pour la récolte :
env. 45 jours.




Thym allemand Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 14 a 30 jours. Transplanta-
(Thymus vulgaris) tion : 15 juin. Distance entre les plants: 30 cm. Nb de jours récolte : 90 j.

Tithonia mexicain Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 7 a 20 j. Transplantation :

ler juil. Distance entre les plants: 70 cm.
(Tithonia speciosa)

Tomate Bumble bee Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 7 a 10 j.

(Lycopersicon esculentum) Transplantation :

15 juin. Distance entre les plants: 45 cm. Nb de jours récolte : env. 60 j.

Tomate cerise en mélange Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 7 a 10 j. Transplantation :

(Solanum lycopersicum ) 15 juin. Distance entre les plants: 45 cm. Nb de jours récolte : env. 55 j.

Tomate cerise Gold Nugget Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 7 a 10 j. Transplantation :

(Solanum lycopersicum var. cerasiforme) 15 juin. Distance entre les plants: 45 cm. Nb de jours récolte : env. 55 j.

Tomate cerise noire Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 7 a 10 j. Transplantation :

(Lycopersicon esculentum) 15 juin. Distance entre les plants: 45 cm. Nb de jours récolte : env. 70 j.

Tomate cerise Sub-Arctic Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 7 a 10 j. Transplantation :

. . 15 juin. Distance entre les plants: 45 cm. Nb de jours récolte : env. 55 j.
(Solanum lycopersicum var. cerasﬁorme)

Tomate Cherry Belle Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 7 a 10 j. Transplantation :

(Lycopersicon esculentum) 15 juin. Distance entre les plants: 45 cm. Nb de jours récolte : env. 60 j.

Tomate Anna Russian Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 7 a 10 j. Transplantation :

15 juin. Distance entre les plants: 45 cm. Nb de jours récolte : env. 65 j.
(Solanum lycopersicum)

Tomate glacier Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 7 a 10 j. Transplantation :

15 juin. Distance entre les plants: 45 cm. Nb de jours récolte : env. 55 j.
(Solanum lycopersicum)

Tomate green zebra Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 7 a 10 j. Transplantation :
(Solanum Lycopersicum var. esculentum) | 15 juin. Distance entre les plants: 45 cm. Nb de jours récolte : env. 75 j.

Tomate jaune orangé Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 7 a 10 j. Transplantation :

(Lycopersicon esculentum) 15 juin. Distance entre les plants: 45 cm. Nb de jours récolte : env. 80 j.

Tomate Mémé de Beauce Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 7 a 10 j. Transplantation :

(Solanum lycopersicum) 15 juin. Distance entre les plants: 45 cm. Nb de jours récolte : env. 80 j.




Tomate mini italienne
(Solanum lycopersicum)

Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 7 a 10 j. Transplantation :
15 juin. Distance entre les plants: 45 cm. Nb de jours récolte : env. 80 j.

Tomate standard Mountain Princess
(Solanum lycopersicum)

Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 7 a 10 j. Transplantation :
15 juin. Distance entre les plants: 45 cm. Nb de jours récolte : env. 55 j.

Tomate pie de chevre
" (Solanum sp.)

Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 7 a 10 j. Transplantation :
15 juin. Distance entre les plants: 45 cm. Nb de jours récolte : env. 55 j.

Tomate Roma
(Solanum lycopersicum)

Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 7 a 10 j. Transplantation :
15 juin. Distance entre les plants: 45 cm. Nb de jours récolte : env. 80 j.

Semis intérieur 15 avril. Temps de germination : 7 a 10 j. Transplantation :
15 juin. Distance entre les plants: 45 cm. Nb de jours récolte : env. 75 j.

Semis direct vers 15 mai. Temps de germination : 5 a 12 jours. Distance
entre les plants: 100 cm. Nb de jours pour la récolte : 90 j.

Tournesol Soraya
(Helianthus annuus)

Semis direct vers 15 mai. Temps de germination : 5 a 12 jours. Distance
entre les plants: 100 cm. Nb de jours pour la récolte : 90 j.

Tournesol Velvet Queen

- (Helianthus annuus)

Semis direct vers 15 mai. Temps de germination : 5 a 12 jours. Distance
entre les plants: 100 cm. Nb de jours pour la récolte : 100 j.

Zinnia mélange
4 (Zinnia elegans)

Semis intérieur vers le 15 mai. Temps de germination : 10-15 jours. Trans-
plantation : 15 juin. Distance entre les plants: 30 cm.




